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Checkliste fur die Darmuntersuchung     
Bereiten Sie sich auf den Arztbesuch bzw. auf die Untersuchung vor. Notieren Sie sich Ihre Fragen 
und nehmen Sie die Liste mit. Hier finden Sie einige Checklisten für den Arztbesuch. Drucken Sie die 
Liste einfach aus und ergänzen Sie diese mit Ihren individuellen Fragen.

Meine Checkliste

Meine Fragen
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Welche Darmuntersuchung soll bei mir durchgeführt werden?

Warum soll (ggf.) eine Darmspiegelung durchgeführt werden?

Welche Krankheiten lassen sich mit Hilfe der Darmuntersuchung diagnostizieren?

Wann muss ich beginnen, mich auf die Untersuchung vorbereiten?

Gibt es unterschiedliche Möglichkeiten für die Darmvorbereitung?

Tut die Untersuchung weh?

Kann ich eine Betäubung erhalten?

Kann ich am selben Tag noch arbeiten gehen, bzw. wie lange bin ich nicht arbeitsfähig?

Wann kann ich hinterher wieder normal essen und trinken?

Muss ich mich nach der Untersuchung besonders schonen?

Wie läuft die Untersuchung genau ab?

Welche Risiken gibt es bei der Untersuchung?

Kann ich nach der Untersuchung mit dem Auto fahren?

Wann erfahre ich die Ergebnisse der Untersuchung?

Notizen


